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9 Receptek és tippek

Dids szeder dzsem

il KOnnyen elkészithet6
Hozzéavaldk:

1000 g szeder (el6készitve mérjuk le)
150 g dio (el6készitve mérjik le)

100 ml sherry

1 tasak Dr. Oetker Dzsemfix Extra 2:1
500 g cukor

El6készités:

A szedret Gvatosan leoblitjik, felét pirésitjuk. 150 g didbelet kimérink,
majd apréra torjuk.

Elkészités:

A gyumodlcsot, a gyimolcspuirét, a diét és a sherry-t egy 6z6edénybe
tesszik. A dzsemfixet két ev6kanal cukorral elkeverjiik, majd a
gylumolcshoz adjuk. Az elegyet allando keverés mellett nagy langon
felforraljuk, majd a maradék cukrot is hozzaadjuk. Az egészet allandé
keverés kbézben Ujra forrasba hozzuk, és legalabb 3 percig zubogva forrni
hagyjuk. Ha sziikséges, a habot eltavolitjuk a tetejérél, és azonnal az
el6készitett tivegekbe toltjuk, jol lezarjuk, majd 5 percre fejjel lefelé
allitjuk.

Fontos! A di6 hozzdadasaval a dzsem eltarthatésagi ideje lerovidiil.

Tipp:

A dzsem &llaganak ellen6rzéséhez, még forron tegyiink egy tanyérra 1-2
evBkanalnyit, majd hagyjuk kihdlni. Ha szilardabb allagi dzsemet
szeretnénk, akkor adjunk 1 tasak Dr. Oetker Citromsavat a tobbihez, és
jOl keverjuk dssze. A citromsav azonban savanyubba teszi a dzsemet.

© Copyright 2012 by Dr. Oetker Magyarorszag Elelmiszer Kt. - www.oetker.hu

Recepteket keres, kérdése, észrevétele van?
Dr. Oetker Mesterkonyha - 9241Janossomorja - www.oetker.hu
Telefon: 06-40-638-537 - E-mail: mkonyha@oetker.hu


http://www.oetker.hu
http://www.oetker.hu
mailto:mkonyha@oetker.hu

Dr.Oetker Mesterkonyha
9 Receptek és tippek

Recepteket keres, kérdése, észrevétele van?
Dr. Oetker Mesterkonyha - 9241Janossomorja - www.oetker.hu
Telefon: 06-40-638-537 - E-mail: mkonyha@oetker.hu


http://www.oetker.hu
mailto:mkonyha@oetker.hu

