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Szasz turdos kocka

ﬁ?ﬂ ﬁ;ﬂ' Kis gyakorlat sziikséges
(kb. 20 szelet)

Hozzéavalok:

Turés toltelékhez:

75 g mazsola

1 k&véskanal Dr. Oetker Aroma rum

1 tasak Dr. Oetker Prémium Puding Bourbon vanilias
1 db Dr. Oetker Bourbon Vaniliarad

80 g porcukor

500 ml tej

500 g zsirszegény turd

Tésztahoz:

150 ml tej

75 g lagy vaj vagy margarin

375 g blzaliszt

1 tasak Dr. Oetker Instant Eleszt6
75 g porcukor

1 tasak Dr. Oetker Vanillincukor
1 citrom reszelt héja

1 csipet s6

1 tojas (kdzepes méret(i)

Krémhez:

4 tojasfehérje (kbzepes méret)

125 g lagy vaj

100 g porcukor

4 tojassargaja (kbzepes méretd)

20 g Dr. Oetker Gustin Etkezési keményit6
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El6készités:

A tepsit (40 x 30 cm) kibéleljiik sttépapirral, majd félretessziik. A sit6t
elémelegitjuk.

Elkészités:

A mazsolat az aromaval dsszekeverjik, és letakarva allni hagyjuk. A
pudingot a tasakon Iév6 haszndlati utasitas szerint a cukor
hozzaadasaval elkészitjik, majd foliaval a puding felszinét régton
letakarjuk, és hagyjuk kihdini.

A tésztahoz a tejet egy f6z6edényben felmelegitjik, majd a vajat
felolvasztjuk benne. A lisztet egy kever6edénybe szitéljuk, és
egyenletesen hozzakeverjik az élesztét. Hozzaadjuk a tébbi hozzavalot,
a meleg vajas tejet, és konyhai robotgéppel elészor alacsony, majd a
legmagasabb fokozaton kb. 5 percig sima tésztava dagasztjuk. Majd
meleg helyen kelni hagyjuk, mig lathatéan megné.

A megkelt tésztat enyhén lisztezett munkalapon még egyszer atgyurjuk,
kinyujtjuk, majd a tepsibe helyezzik. A tészta széleit a tepsi szélénél
kicsit felhtzzuk.

A tarét és a mazsolat hozzaadjuk a kihdilt pudinghoz, és az igy kapott
krémmel megkenjiik a tésztat.

A tojasfehérjét kemény habba verjik agy, hogy a késsel ejtett vagas
lathaté maradjon.

A vajat a cukorral habosra keverjik, a tojadssargéjat fokozatosan
hozzaadjuk. Az igy kapott krémhez a felvert tojashabot hozzéaforgatjuk,
az étkezési kemeényitét a tetejére szitaljuk, és ovatosan elkeverjik. A
krémet a tirékrémen egyenletesen elosztjuk, tetejét elsimitjuk. A tepsit a
siité kdzépso részébe toljuk, és a siteményt megsiuitjik.

Alsé és felsd sités: kb. 180 °C (elémelegitve)
Légkeveréses: kb. 160 °C (elémelegitve)
Gaz: 2-3. fokozat (elémelegitve)

Sitési id6: kb. 30 perc

A megsiilt siteményt egy siitéracsra téve hagyjuk kihdlni. izlés szerint
vaniliaiz( porcukorral meghintve talaljuk.
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