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Churros con chocolate

il KOnnyen elkészithet6

spanyol specialitas
(Kb. 25 darab)

Hozzavaldk:

225 ml viz

20 g lagy vaj vagy margarin

125 g buzaliszt

1 tojas (kdzepes méret(i)

1 késhegynyi Dr. Oetker Siitépor
Csipet s6

Ezen kiviil:

Etolaj
Kevés porcukor

Elkészités:

Egetett tésztat készitiink:

A margarint vagy lagy vajat egy f6z6edényben a vizzel egytitt felf6zzik.
A f6z6edényt levesszik a t(izrél, hozzaadjuk egy adagban a lisztet és az
egészet csomOmentesre keverjik. A masszat legaldbb egy percen &t
folyamatos kevergetés mellett f6zziik (,megégetjik”), majd egy
kever6talba tesszik. A tojast konyhai robotgép (dagasztéspiral)
legmagasabb fokozatan hozzakeverjik, majd hagyjuk kihdini. A kihilt

masszahoz hozzékeverjik a sutéport.

Az olajat egy serpeny8ben 180 °C - ra hevitjik (akkor elég forrg, ha a
fakanal végét a zsiradékba martva, buborékok képz&dnek rajta). A
masszat nyomézsakba toltjik és kb. 1 cm atmérdjd, 12 cm hosszu
rudakat nyomunk a forré zsiradékba. A tésztat egy kés segitségével
vélasztjuk le a nyomo6zsakrol. A rudakat aranybarnara sutjuk, és a

serpeny6bdl kivéve, konyhai torlépapiron lecsopégtetjik.
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A rudacskakat porcukorral meghintjik és sird, forro6 Choco-Chocéval
talaljuk!
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