Dr.Oetker Mesterkonyha
9 Receptek és tippek

Csupa-barack lekvar

il KOnnyen elkészithet6
Hozzavaldk:

500 g 6szibarack (el6készitve mérjik le)
500 g sargabarack (el6készitve mérjik le)
1 tasak Dr. Oetker Citromsav

1 tasak Dr. Oetker Bef6z6cukor Extra 2:1
3 evBkanal whisky izlés szerint

El6készités:

A gyumdlcsoket megmossuk, lecsopogtetjik, kimagozzuk, apréra vagjuk,
és lemériink bel6le 500-500 g-ot.

Elkészités:

A gyumolcsoket a citromsavval egy f6z8edénybe tessziik, és a
bef6z8cukorral elkeverjik. Az elegyet alland6 keverés mellett nagy
langon felforraljuk, legalabb 3 percig zubogva forrni hagyjuk. izlés szerint
a whisky-t hozzakeverjiuk, végiil levesszik a t(izrél. Ha sziikséges a
habot eltavolitjuk a tetejérdl, és azonnal az el6készitett livegekbe toltjuk,
jOl lezarjuk, majd 5 percre fejjel lefelé allitjuk.
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