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Receptek és tippek

Eperlekvar z6ld citrommal

il KOnnyen elkészithet6
Hozzéavaldk:

1000 g foldieper (el6készitve mérjuk le)

4 db zdld citrom

100 ml vodka

1 tasak Dr. Oetker Bef6z6cukor Extra 2:1

El6készités:

A foldieper szarat eltavolitjuk, megmossuk, lecsdpogtetjik, apréra vagjuk,
és lemériunk bel6le 1000 g-ot. 2 zéldcitrom levét kifacsarjuk, a méasik 2
citromot forr6 viz alatt alaposan megmossuk, lecsdpogtetjik,
meghamozzuk, a citrom héjat és hisat vékony csikokra vagjuk.

Elkészités:

Az el6készitett eper felét purésitjuk (turmixoljuk), egy f6z6edénybe
ontjik, hozzdadjuk a maradék epret, a zdldcitrom héjat és a
gyumolcshust, és a bef6z6cukorral elkeverjik. Az elegyet allandé
keverés mellett nagy langon felforraljuk. Az egészet allando keverés
kdzben ujra felforraljuk, legaldbb 3 percig zubogva forrni hagyjuk. A
citrom levét és a vodkat hozzékeverjuk, végul levessziik a tlizrél. Ha
sziikséges a habot eltavolitjuk a tetejérdl, és azonnal az el6készitett
Uvegekbe toltjik, jol lezarjuk, majd 5 percre fejjel lefelé allitjuk.

Tipp:

Hogy megtudja, megfelel6 allagu lesz-e a lekvar, még forron tegyen
tanyérra 1-2 evékanalnyit, és hagyja kihdilni. Ha On a szilardabb lekvart
kedveli, adjon a tobbihez 1 tasak Dr. Oetker Citromsavat, €s j0l keverje
el. A citromsav azonban savanyubba teszi a lekvart.

© Copyright 2012 by Dr. Oetker Magyarorszag Elelmiszer Kift. - www.oetker.hu

Recepteket keres, kérdése, észrevétele van?
Dr. Oetker Mesterkonyha - 9241Janossomorja - www.oetker.hu
Telefon: 06-40-638-537 - E-mail: mkonyha@oetker.hu


http://www.oetker.hu
http://www.oetker.hu
mailto:mkonyha@oetker.hu

Dr.Oetker Mesterkonyha
9 Receptek és tippek

Recepteket keres, kérdése, észrevétele van?
Dr. Oetker Mesterkonyha - 9241Janossomorja - www.oetker.hu
Telefon: 06-40-638-537 - E-mail: mkonyha@oetker.hu


http://www.oetker.hu
mailto:mkonyha@oetker.hu

