Dr.Oetker Mesterkonyha
9 Receptek és tippek

Sargadinnyés eperdzsem
il KOnnyen elkészithet6

Hozzavalok:

1000 g foldieper (el6készitve mérjuk le)
250 g sargadinnye

1 tasak Dr. Oetker Citromsav

350 g cukor

1 tasak Dr. Oetker Dzsemfix Szuper 3:1

El6készités:

A foldiepret a szaratdl megtisztitjuk, megmossuk, lecsdpogtetjik, apréra
vagjuk, és 1000 g-ot kimériink bel6le. A sargadinnyét felszeleteljik, a
héjat és a magokat eltavolitjuk, a gyimélcshust aprora vagjuk, és 250
g-ot kimérunk beléle.

Elkészités:

A gyumodlcsoket egy f6z6edénybe tessziik, €s a citromsavval
Osszekeverjuk. A dzsemfixet két evékanal cukorral elkeverjik, majd a
gyumolcsokhoz adjuk. Az elegyet allandé keverés mellett nagy langon
felforraljuk, majd a maradék cukrot is hozzaadjuk. Az egészet allando
keverés kdzben Ujra felforraljuk, legalabb 3 percig zubogva forrni
hagyjuk. Ha sziikséges a habat eltavolitjuk a tetejérdl, és azonnal az
el6készitett vegekbe toltjik, jol lezarjuk, majd 5 percre fejjel lefelé
allitjuk.
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