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Magyaros paprikakrém

il KOnnyen elkészithet6
Hozzéavaldk:

600 g piros paprika (el6készitve meérjik le)
600 g sarga paprika (el6készitve mérjuk le)
300 g voroshagyma (el6készitve mérjik le)
3 gerezd fokhagyma

Masfél citrom héja

75 ml citromlé

150 ml gyimolcsecet

300 ml fehérbor

Fél teaskanal 6rolt kdmény

3 tedskanal 6rolt majoranna

3 evBkanal édesnemes fliszerpaprika

Fél tasak Dr. Oetker Bef6zécukor Szuper 3:1 (250 g)
Kb. 4 tedskanal s

Frissen 6rolt bors, izlés szerint

El6készités:

A paprikékat félbe vagjuk, a magjukat kivesszik, az erejiket kivagjuk,
megmossuk, lecsépdgtetjik, vékonyra szeleteljik, és 600-600 g-ot
lemérunk. A hagymat megtisztitjuk, aprora kockazzuk, és lemériink 300
g-ot. A fokhagymat megtisztitjuk, és fokhagymanyomaén atnyomjuk. A
citromot forr6 vizzel alaposan megmossuk, megszaritjuk, vékonyan
meghamozzuk és a héjat apré csikokra vagjuk.

Elkészités:

Valamennyi hozzaval6t egy f6z6edénybe ontjik, és jol elkeverjik. Az
elegyet allandé keverés mellett nagy langon felforraljuk, majd tovabbra is
keverve, legaladbb 10 percig zubogva forrni hagyjuk. A paprikakrémet
séval, borssal izesitjik, végul levesszik a tzrél. Ha sziikséges, a habot
eltavolitjuk a tetejérdl, és azonnal az el6készitett vegekbe toltjuk, jol
lezarjuk, majd 5 percre fejjel lefelé allitjuk.
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Tipp:
Az igazén krémes allag eléréséhez, az el6készitett paprikaszeleteket
merulé- vagy botmixer segitségével pirésitsik.
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