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Bananos malnalekvar

il KOnnyen elkészithet6
Hozzéavaldk:

750 g mélna

450 g banan

50 ml fehér rum

500 g cukor

1 tasak Dr. Oetker Citromsav

1 tasak Dr. Oetker Dzsemfix Extra 2:1

El6készités:

A malnat megmossuk, lecsopogtetjik, és egy kanal segitségével
szétnyomkodjuk. A banant apréra felkarikazzuk.

Elkészités:

A gyumodlcsoket egy f6z6edénybe ontjik. A cukorban jél elkeverjik a
Dzsemfixet, és a gyiimolcshoz adjuk. Az elegyet allandé keverés mellett
nagy langon felforraljuk, tovabbra is keverve 3 percig zubogva forrni
hagyjuk, majd levesszik a t(izrél. Ha sziikséges, a habot eltavolitjuk a
tetejérél. A végén hozzakeverjik a fehér rumot, azonnal (lehet6leg
csavaros) Uvegekbe toltjik, jol lezarjuk, és 5 percre fejre allitjuk.

Tipp:

Ha rum nélkil szeretnénk elkésziteni a lekvart, akkor az ital helyett 50
g-mal megemeljik a banan mennyiségét.
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