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Vaniliafagylaltos sargadinnye
leves

"-.ﬂﬂ' KOnnyen elkészithetd
Hozzavalok:

1 db kbzepes nagysagu, érett sargadinnye
200 ml tejszin

50 g méz

200 ml muskotalyos bor

2 tasak Dr. Oetker Vanillincukor
10 g friss gydmbér

100 g tejszinhab

20 g piritott mandula

1 citrom

Mentalevél

Vaniliafagylalt

Elkészités:

A dinnye felét 0,5 x 0,5 cm-es nagysagu kockakra vagjuk. A megmaradt
dinnyét leturmixoljuk. A tejszint, a mézet, a muskotalyos bort, és a
finomra reszelt friss gyombért jol 6sszekeverjik. Ezek utdn hozzaadjuk a
leturmixolt dinnyét. Porcukor, vanillincukor és frissen facsart citromlé
hozzaadasaval tehetjilk még izletesebbé a pikans levesiinket. Ovatosan
a leveshez keverjik az apré kockéra vagott dinnyét. Talalasig jol lehdtjik.
Hidegen, adagonként egy gombéc vaniliafagylalttal talaljuk.
Tejszinhabrdzsaval, mentalevelekkel és piritott mandulaszeletekkel
diszithetjuk.
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