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Gyumolcsleves habgaluskaval

il KOnnyen elkészithet6
Hozzéavaldk:

1000 g gyumolcs izlés szerint

5 ev6kandl kristalycukor

2 ev6kanal Dr. Oetker Gustin Etkezési Keményitd
2 ev6kanal daralt dié

1 tasak Dr. Oetker Vanillincukor

3 db tojas (k6zepes méretl)

200 ml tejfol

Orolt fahéj

Elkészités:

A gyimoélcséket megmossuk, megpucoljuk, kimagozzuk és feldaraboljuk.
1,5 liter vizet felrakunk forrni és hozzaadjuk a keményebb gyiimélcsoket.
Kicsivel kés6bb hozzaadjuk a puhabb gyimadlcsoket is. A
gyumolcsdarabokat kiszedjuk. A tojasok fehérjét a porcukorral kemény
habba verjik, majd hozzakeverjik a diét is. Kanallal beleszaggatjuk a
Iébe, atforgatjuk, kiszedjik, és hidegen tartjuk. A tojassargakat tejféllel,
vanilias cukorral, keményitével és fahéjjal csomémentesre keverjik és
behabarjuk a levest. Vanillincukorral és cukorral édesitjuk. Végul
hozzaadjuk a gyiimolcsoket és a habgaluskat, hidegen talaljuk.
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