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Hagymas fonatok

il KOnnyen elkészithet6

(kb. 25 darab)
Kelt tészta:

400 g buzaliszt

1 tasak Dr. Oetker Instant éleszt6
1 teaskanél s6

150 g lagyvaj vagy margarin

2 tojas (k6zepes méret()

100 ml tejszin

Ezenkivl:

100 g fustolt szalonna
300 g hagyma

150 g reszelt sajt

1 tojas (kdzepes méret()
So, bors

Elkészités:

A lisztben elvegyitjik az éleszt6t és sot, majd hozzaadjuk a lagy vajat
vagy margarint, a tojasokat és a tejszint. Konyhai robotgéppel (dagaszto
spiral) el6szor a legalacsonyabb, majd a legmagasabb fokozaton jol
O0sszedolgozzuk. A tésztat letakarva pihentetjuk, amig elkészitjik a
tolteléket. A szalonnét apré kockékra vagjuk, egy serpenydben
kiolvasztjuk, majd hozzatessziik az apré kockakra vagott hagymat.
Enyhén megso6zzuk, izlés szerint borsot is adunk hozza. Kevergetve
puhara paroljuk.

A péarolt hagymahoz hozzakeverjik a reszelt sajt felét, és a tolteléket
hagyjuk hdilni.

A tésztat két részre osztjuk. Mindegyikb6l 3 mm vastag lapot nyujtunk. Az
egyik lapra rakenjik a tolteléket, a masik lapot pedig a toltelékre
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fektetjuk. Kissé ranyomkodjuk és kb. 1,5 cm széles csikokat vagunk.
Két-két csikot 6sszecsavarunk és kivajazott, sut6papirral letakart tepsibe
tesszik. A felvert tojassal megkenjiik, a maradék reszelt sajttal
megszorjuk és sutjik.

Alsé és felsd sités: kb. 180 °C (elémelegitve)
Légkeveréses: kb. 160 °C (elémelegitve)
Gaz: kb. 3. fokozat (el6melegitve)

Sitési id6: kb. 25-30 perc
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