Dr.Oetker Mesterkonyha
9 Receptek és tippek

Eper - malna lekvar tojaslikorrel

il KOnnyen elkészithet6

Hozzavalok:

600 g eper

500 g malna

1 tasak Dr. Oetker Dzsemfix Extra 2:1
500 g cukor

150 ml tojaslikér

El6készités:

Az epret és a malnat megmossuk, lecsepegtetjiik, szarat leszedjik, és a
megadott mennyiségeket kimérjik. A gyumolcsoket izlés szerint
feldaraboljuk vagy pépesre térjik (esetleg turmixoljuk).

Elkészités:

A kimért cukorbdl 2 ev6kanalnyit elkeveriink a dzsemfixszel. Az elegyet a
gyumolcshoz adjuk, majd az egészet allandé keverés mellett erés langon
felforraljuk. Ekkor hozzaadjuk a cukor tobbi részét is, és tovabbi allandé
keverés mellett legaldbb 1 percig zubogva forrni hagyjuk, majd a tizr6l
levesszlk. A tojaslikért csak ezutan keverjik bele. Az elkészilt lekvart
azonnal jol zarhato (Iehet6leg csavaros) livegekbe toltjik, és lezarjuk.
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