Dr.Oetker Mesterkonyha
9 Receptek és tippek

Zold szimfonia

il KOnnyen elkészithet6
Hozzéavaldk:

650 g kivi
600 g zold egres
Fél tasak Dr. Oetker Citromsav

1 tasak Dr. Oetker Bef6z6cukor Extra 2:1

El6készités:

A kivit meghamozzuk, négyfelé vagjuk, és felszeleteljik. Miutan az egrest
megmostuk, és lecsopdgtettiik, a szarat és a virdg maradékait
eltavolitjuk, és a gyiimolcsot félbe vagjuk.

Elkészités:

A gyumolcsoket, a citromsavat és a bef6z6cukrot egy f6z6edényben jol
elkeveriink. Allandé kevergetés mellett nagy langon felforraljuk. Ezutan
legalabb 3 percig forrni hagyjuk, tovabbra is kevergetve. Miutén levettik
a tlizrdl, ha szikséges a habot eltavolitjuk a tetejérdl. A dzsemet azonnal
beféttesiivegekbe toltjik.
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