Dr.Oetker Mesterkonyha
9 Receptek és tippek

Hajnalpir
il KOnnyen elkészithet6
Hozzéavaldk:

400 g sérgarépa

400 g narancsgerezd

400 ml narancslé (frissen facsart)

500 g cukor

1 tasak Dr. Oetker Dzsemfix Extra 2:1

El6készités:

A megtisztitott sargarépat finomra reszeljiik. A félbevagott narancsokbdl
kipréseliink 400 ml narancslevet. A tébbi narancsot meghamozzuk, fehér
héjat is eltavolitjuk, majd gerezdekre szedjik, és kimérjik beldle a
megfelel6 mennyiséget.

Elkészités:

A séargarépat, a narancsgerezdeket és a narancslevet egy f6z6edényben
j6l dsszekeverjik a dzsemfixszel és a cukorral. Allando kevergetés
mellett nagy langon felforraljuk, legaldbb 3 percig forrni hagyjuk -
tovébbra is kevergetve, majd levesszik a tzrél. Ha szilkséges a habot
eltavolitjuk a tetejérdl, ezutan bef6ttestivegekbe ontjik.

Tipp:

Ha finoman 6sszeturmixoljuk a sargarépat és a narancsgerezdeket,
kenhet6bb allagu dzsemet kapunk.
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