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Hokristalyok
il KOnnyen elkészithet6

(kb. 40 darab)

Hozzavaldk:
Tészta:

50 g fehér csokoladé

170 g lagyvaj vagy margarin

80 g barnacukor

1 tasak Dr. Oetker Vanillincukor

20 csepp Dr. Oetker Aroma mandula

1 tojas (k6zepes méret()

170 g buzaliszt

30 g Dr. Oetker Gustin Etkezési Keményit6
40 g kékuszreszelék

Ezenkiviil:

40 g porcukor
1 teaskanal viz
néhany ezlistgyéngy

Elkészités:

A fehér csokoladét vizfirdében megolvasztjuk, és kézi robotgép
segitségével egy kever6edényben a vajjal kikeverjik. Keverés kézben
fokozatosan hozzaadjuk a cukrot, a vanillincukrot és az aromat, mig egy
stird masszéat nem kapunk. Ezutan hozzéadjuk a tojast, igy kb. 1/2 percig
keverjik, majd a liszttel kevert Gustint is a masszaba szitaljuk, és
alacsony fokozaton elkeverjiik. A kokuszreszelékbdl 1 ev6kanalnyit
félretesziink, a maradékot a tésztaba forgatjuk. A tésztat egy habzsékba
toltjik, és csillag alaki nyomoéfejjel (&tmérd: 7 mm) hékristalyokat
formazunk a kivajazott, stit6papirral kibélelt tepsibe. A siiteményt a
félretett kokuszreszelékkel megszorjuk, majd kisutjuk.
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Felsd / alsé sutés: kb. 180 °C (elémelegitve)
Légbefujas: kb. 160 °C (elémelegitve)
Gazsutd: kb. 3. fokozat (el6melegitve)
Sitési id6: kb. 12 perc

A sliteményt a sutépapiron hagyjuk kihdlni.
A porcukrot elkeverjuk vizzel, hogy egy slrli mézat kapjunk. Ezzel
ragasztjuk fel az ezlistgyongyoket.

© Copyright 2012 by Dr. Oetker Magyarorszag Elelmiszer Kift. - www.oetker.hu

Recepteket keres, kérdése, észrevétele van?
Dr. Oetker Mesterkonyha - 9241Janossomorja - www.oetker.hu
Telefon: 06-40-638-537 - E-mail: mkonyha@oetker.hu

Mesterkonyha
Receptek és tippek


http://www.oetker.hu
http://www.oetker.hu
mailto:mkonyha@oetker.hu

